AMISTAD Y SOLIDARIDAD CON GRANADA-NICARAGUA
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Granada
Masaya
2003 a 2006






Comenzando el afio 2003 en una comunidad urbana de la periferia de Granada en
las que se realizaron labores educativas, formativas y sanitarias asi como la
puesta en marcha de un pequeno puesto de salud en la comunidad de “El
Capullo”.

Tras puesta en contacto con el Ministerio de Salud en su delegacion de Masaya
solicitan colaboracion para la puesta en marcha de un puesto de salud rural para
atender a la poblacion desplazada del terremoto de Julio del 2000.

Esta poblacion fue ubicada en una comunidad de nueva creacion llamada Jardines
de Apoyo y ubicada en Las Pilas Occidentales de Masaya



Poblacion : 5.075.000 hab.
Capital Managua
Superficie : 129.494km?

Principales ciudades :
Managua 1.195.000
Leon 101.000
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- DesnUtLriICION : el 15% de nifios < 5 afios esta desnutrido. (>hasta
25% rural y en el periurbano)

- Otras....



ENFERMEDADES DERMATOLOGICAS

“Causa fundamental : condiciones higiénico-sanitarias 'y
ambientales”:

1/ habitan sobre el -suelo
2/ no cuentan con duchas y muchos con agua corriente
3/ -hacina- miento en las casas |

4/ por ausencia de intimidad de | VeSSt 0Q S

5/ otros :

.- Piodermitis
.- Escabiosis (sarna)
.- Pediculosis (piojos y liendres)

.- Micosis cutaneas



ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

.- Infecciones respiratorias
- Asma

'

—_

.- Bronquitis cronica y Enfisema (cocinan dentro de Ia
de viven 7 en 35 m?







EN FERMEDADES DERIVADAS _.DE LAPOBREZA




PROYECTO 2003-2004
“LA SALUD UN DERECHO”

COLABORA : AYUNTAMIENTO DE ARRASATE



PROYECTO 2003-2004: AMSOGRA (Amistad y Solidaridad
“La SaIUd un derechou con Granada- Nicaragua)

Colabora Ayuntamiento Arrasate-Mondragon



AMBITO DE ACTUACION :

.- Comunidad “El Capullo” (urbana)

.- Comunidad “Jardines de Apoyo” (rural)




EQUIPO DE INTERVENCION:
.- Edurne (D.U.E. S° Urgencias Hospital Arrasate)

.- Inma (D.U.E. Unidad Hospitalizacion H. Arrasate)

.- Inaki (Medico S° de Urgencias H. Arrasate)




ACTIVIDADES REALIZADAS:

.- Estudio Antropomeétrico.

.- Charlas Educativas a Promotores de Salud.

.- Puesta en marcha de Dispensarios “El Capullo”
y “Jdardines de Apoyo”.

OBJETIVO PRINCIPAL:

puesta en marcha de dispensarios . El correspondiente a
la comunidad “el capullo” por problemas, se tuvo que
cerrar en setiembre y nos volcamos con el de “jardines
de apoyo”.
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.- Estudio Antropomeétrico.
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TOTAL ALUMNOS EN EL ESTUDIO : 840

DESNUTRICION GRAVE o grado Il :

Igual o inferior a percentil 5
TOTAL : 63 7,5%

DESNUTRICION MODERADA o grado Il :

Entre percentiles 6 — 20
TOTAL : 154

18,5%

Entre percentiles 21 - 30
TOTAL : 138



-CHARLAS EDUCATIVAS A PROMOTORES DE
SALUD




SE IMPARTIERON CURSOS DE:

.- Higiene y Medio Ambiente:aguas, excretas,
letrinas,basuras,....

.- Atencion ala mujer
.- Vectores : malaria,dengue,rabia.....
.- Nutricion

- Enf. de Transmision sexual




-PUESTA EN MARCHA DE LOS DISPENSARIOS
DE “JARDINES DE APOYO” Y “EL CAPULLO”




PROYECTO CONSULTA BARRIO “EL CAPULLO”

(con la colaboracion del ayuntamiento de ARRASATE)

1.- Adecuacion de los locales existentes

2.- Contratacion de personal medico , enfermeria,
farmacia, limpieza.(1 ano)

3.- Adecuacion de la Farmacia.

4.- Abastecimiento de medicamentos basicos (1 ano)
acorde con la medicina empleada.




NOTA :

POR PROBLEMAS TECNICOS CON EL
PERSONAL CONTRATADO , SE DECIDE,
TRAS VISITA REALIZADA DURANTE EL
MES DE OCTUBRE 2003 , CERRAR EL
DISPENSARIO DE LA COMUNIDAD DE “EL
CAPULLO” Y CENTRAR TODA NUESTRA
ACTIVIDAD EN EL DE LA COMUNIDAD DE
“JARDINES DE APOYO”



La Comunidad de “Jardines de Apoyo” esta inicialmente
creada por la poblacion desplazada tras el terremoto de
Julio 2000. Gracias a la ayuda de nuestra representante
en aquel pais , que vive y trabaja directamente en y con la
comunidad , se construyeron casas , se doto de agua
corriente y luz electricay sus condiciones han mejorado
notablemente.

En un principio el proyecto iba

dirigido a esta poblacion.




AL VISITAR LOR ALREDEDORES DE LA
COMUNIDAD NOS DIMOS CUENTA DE QUE
EXISTIAN PEQUENAS COMUNIDADES LIMITROFES
EN CONDICIONES INCLUSO PEORES QUE LOS
NUESTROS Y DECIDIMOS AMPLIAR TANTO LA
ASISTENCIA AL DISPENSARIO COMO LA
PARTICIPACION EN TODAS NUESTRAS
ACTIVIDAES EDUCATIVAS Y LABORALES A LA




ESTAS COMUNIDADES SON

- “LOS MANGUITOS”

- “BELEN”

- “SANTA TERESA”

.- ”PILAS OCCIDENTALES”
- “SANTA AMALIA”

- “JARDINES DE APOYO”

POBLACION TOTAL :



CENSO POBLACIONAL

JARDINES DE APOYO H M 0-1 2-5 6-10 10-12 13-15 16-20 20-40 40-60 > 60
SANTA TERESA H M 0-1 2-5 6-10 10-12 13-15 16-20 PAY 40-60 > 60
BELEN H M 0-1 2-5 6-10 10-12 13-15 16-20 20-40 40-60 > 60
LOS MANGUITOS H M 0-1 Z-9 6-10 10-12 13-15 16-20 20-40 40-60 > 60
PILAS H M 0-1 2-5 6-10 10-12 18:15 16-20 20-40 40-60 > 60

OCCIDENTALES

SANTA AMALIA H \Y 0-1 2-5 6-10 10-12 13-15 16-20 20-40 40-60 > 60

630 627 41 153 161 77 95 176 368 130 56

Durante 2003-2004 algunas familias de una comunidad limitrofe,”Los Lopez”han asistido a nuestro dispensario , donde
han sido correctamente atendidos.

48% de poblacion : <16 afnos



ACTIVIDADES PUESTAS EN MARCHA:

- AMSOGRA DIRIGE SU LABOR HACIA LA SALUD Y LA
CREACION DE UN DISPENSARIO.

.- M2 LUISA CASTILLO (CON AYUDA DE SU GENTE DE ALMERIA)
,contando a su vez connuestra colaboracion y la de asocual (ong
valenciana) PONE EN MARCHA UNA SERIE DE ACTIVIDADES:

- puesta en marcha de una panaderia.

- potenciacion de la escuela de taller de confeccion de
ropa.

- realiza un convenio con el m® de educacion y se crean
aulas de educacion preescolary primaria.

- cursos de aprendizaje de electricidad
domestica.

- cursos basicos de iniciacion a la informatica

- taller educativo y profesional de carpinteria



EDIFICIO CONSTRUIDO POR LA COMUNIDAD Y DESTINADO A
DISPENSARIO



EDIFICIO CONSTRUIDO POR LA COMUNIDAD Y DESTINADO A
DISPENSARIO , TRAS UN ANO DESDE SU APERTURA



PROYECTO CONSULTA BARRIO
DINES DE APOYO”

RASATE)

(conlac Jel ayuntamiento de A

1.-Co
farm

eza.(1 aﬁ —
2.- Ad de la Far v' ’
3.-Ab miento de m. | ‘ '
acorde con la medicina empleadgy |
4.- Se pretende.Crealstn conveni@con el Ministerio de

Salud;, zar actuacio r
encaminadas al bien de la salud de of ion




OBJETIVOS:

1.- Garanti tencion itaria
2.- Aseg ’
3.- Dism
Inaccesi

4.- BUSC
Jpara qu

(se cobra O S tizan eltratamiento ¢ ;

_ '-'f» .
Este dinero se-dedicé a\ntenimie . pensario(agua,luz,c 1 jastos)
No puede se Qaraa inceply al del mediCamento” las
consultas q N CTe—




DURANTE JUNIO-JULIO 2003
LOS TRES MIEMBROS DEL
EQUIPO NOS DEDICAMOS A

DOTAR AL LOCAL DE LAS
NECESIDADES DE UN

DISPENSARIO Y DE CREAR
UNA FARMACIA.




ADEMAS Y MIENTRA DURASE
LA CONTRATACION DEL
PERSONAL MEDICO Y
ENFERMERA PARA EL

RESTO DEL ANO , REALIZAMOS
PASE DE CONSULTA.




LA MAYORIA DE
PACIENTES : NINOS




SE CONTRATA UN MEDICO , UNA ENFERMERA , ADEMAS DE
PERSONAL PARA LA LIMPIEZA'Y ENCARGADO DE
FARMACIA .

TRAS REUNION CELEBRADA CON LOS LIDERES DE LAS
DIFERENTES COMUNIDADES , SE QUEDA EN EL PAGO DE

10 CORDOBAS (0,6 Euros) POR CONSULTA GARANTIZANDO
LOS

MEDICAMENTOS.

(salvo a las familias exoneradas)
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HORARIO : LUNES Y JUEVES 15-18 h




DATOS EVOLUTIVOS DEL PUESTO

DE SALUD DE JARDINES DE
APOYO

2003 a 2007
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EVOLUCION DEL ANO DE CONSULTA

DATOS CONSULTA 2003-2004 PATOLOGIAS MAS

FRECUENTES

MES N° .- Parasitosis
PACIENTES — _ Infecciones respiratorias

.- Infecciones dermatologicas
JULI0O 2003 49 .- Amigdalitis
AGOSTO 2003 31 .- Problemas gastricos
SETIEMBRE 48 .- Infecciones urinarias
OCTUBRE 57 - Artritis y contusiones
NOVIEMBRE 56 - Malaria
DICIEMBRE vacaciones N D,engue $

.- Sindromes febriles
ENERO 2004 73

.- Otras
FEBRERO 2004 83
MARZO 74
ABRIL 104 LLa mayoria de pacientes son
\YV:\qe) 94 nifos
JUNIO 125
TOTAL ARO 789 Cada mes va incrementando

el n° de pacientes.






DATOS CONSULTA 2004-2005

N2 PACIENTES
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DATOS CONSULTA 2005-2006
MIESERRNNN Ne PACIENTES

agosto 87

e
octubre 67
noviembre 86
diciembre 76

ene-06 vacaciones

febrero 97

AMSOGRA






AMSOGRA
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N2 PACIENTES

octubre
noviembre
iciembre

ne-07
ebrero
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